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Prérequis :

Cette formation est ouverte a tout niveau de formation mais il est essentiel d’avoir une
expérience dans I'accompagnement professionnel ou personnel.

Public concerné :

Expérience dans les ressources humaines (recrutement, GPEC...)
Psychologue du travail

Formateurs

Conseillers en insertion professionnelle

Coachs professionnels ou personnels

Les objectifs de cette formation :

Comprendre le cadre juridique et éthique du bilan de compétences

Maitriser les outils et techniques d’évaluation des compétences

Acquérir des compétences en entretien et communication

Analyser les besoins du bénéficiaire et établir un plan d’action personnalisé

Savoir accompagné le bénéficiaire dans la mise en ceuvre de son projet professionnel
Utiliser des outils de gestion et de suivi de 'accompagnement

Développer une posture réflexive et professionnelle

Se mettre soi-méme en situation d’accompagnement au bilan de compétences avec un
bénéficiaire

Certificat / Diplome

Un certificat de réussite de formation attestant de vos compétences sera remis a la fin de la
formation.

Durée :

36 h - Formation théorique en 1:1 et cas pratique par la réalisation d’un bilan de
compétences dans son intégralité.

Modalité exécution :

Distanciel ou présentiel
Matériel requis : ordinateur et connexion internet
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Méthodes mobilisées :

Alternance de théorie et de mise en pratique

Modalités de suivi et d’évaluation :

Tout au long de la formation, suivi et évaluation des acquis avec la formatrice grace au
feedback lors de la réalisation du bilan de compétences du bénéficiaire.

Ressources pédagogiques :
Apport théorique avec le livret de formation transmis au démarrage de la formation.

Mise en situation d’un cas concret d’un accompagnement au bilan de compétences.

Modalités d’acces :

Pour vous inscrire a cette formation, il vous suffit de réaliser votre demande a I’adresse mail
suivante : amelie.lediouron@gmail.com

Délais d’acces :
Un devis vous sera envoyé a l'issue de notre entretien préalable pour comprendre les

raisons qui vous amenent a vouloir réaliser cette formation et si la formation vous
correspond.

La formation pourra commencer apres la contractualisation et le reglement.

Responsable pédagogique et personne a contacter en cas de probleme :

Amélie Le Diouron - 06.61.95.79.14 - amelie.lediouron@gmail.com

Tarif :

1790€
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Accessibilité :

Nos formations sont ouvertes a tous. Si vous avez des besoins spécifiques, notamment liés a
une situation de handicap, vous pouvez nous en informer en nous écrivant a I'adresse mail

suivante : amelie.lediouron@gmail.com pour que nous adaptions la formation a vos
besoins.

Indicateurs de performances :

- Nombre de bénéficiaires formés en 2025 : données a venir
- Taux de satisfaction en 2025 : données a venir
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